МБУ «МОЛОДЕЖНЫЙ ЦЕНТР»

Приглашает к сотрудничеству коллективы учащейся, студенческой и работающей молодежи!
[image: image1]Мы предлагаем психологические тренинги различной тематики для коллективов молодежи учреждений, предприятий, организаций г.Выксы
БЕСПЛАТНО
Цель нашей работы – оказание эффективной помощи в разрешении психологических проблем коллектива
· Сплочение коллектива;

· Формирование и усиление общего командного духа путем сплочения группы, коллектива с целью повышения результативности работы;
· Развитие ответственности и вклада каждого участника в решение общих задач;
· Развитие лидерских качеств;
· Снижение уровня конфликтности членов коллектива.

Наша деятельность направлена на создание условий для максимального раскрытия внутреннего потенциала личности и самореализации в профессиональной сфере.
В ходе тренинга члены коллектива смогут:
· осознать и решить личные и межличностные проблемы;

· понять основные причины недопонимания и конфликтов;

· осознать, чего не хватает в отношениях и как это приобрести;

· научиться понимать друг друга
· приобрести навыки самоорганизации и самореализации, личного роста 
· объективно взглянуть на себя самих и свои поступки со стороны
· обрести личный опыт и практические навыки успешного общения и гармоничных отношений.
Заявки на тренинги принимаются  по телефону 3-66-46 и электронной почте molodezcentr@mail.ru
с понедельника по пятницу с 9.00 до 16.00 часов 
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